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Sumario Executivo

Este documento propde um investimento estratégico do Ministério da Educacdo (MEC)
para a expansdo da Universidade Federal do ABC (UFABC) nos cinco municipios do
ABC Paulista que ainda ndo possuem campus: Sdo Caetano do Sul, Diadema, Mau4,
Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra. O foco da expanséo é fortalecer o Ensino, a
Pesquisa e a Extensdo em Salde, adotando uma visdo inovadora tendo como base o
conceito de Satde Unica, que integra satide humana, animal e ambiental.

Uma concepcao da Saude para Universidade Federal do ABC

Objetivo da expanséo

A ampliagéo da UFABC visa transformar a instituicdo em um centro de exceléncia em
Saude Sustentavel, capaz de enfrentar os desafios complexos que a Regido do ABC
apresenta em termos de saude publica, desenvolvimento humano, meio ambiente e
crescimento urbano. Por meio da criacdo de novos campi, a UFABC busca capacitar
profissionais e desenvolver pesquisas que promovam 0 bem-estar da populacdo e a
preservacdo ambiental, respondendo as necessidades locais com solugdes integradas e
sustentaveis.

Principais beneficios
« Formacéo de profissionais qualificados

Os novos campi permitirdo a formacéo de profissionais com visdo integrada da
salde, preparados para atuar em contextos que exigem respostas coordenadas
entre a salde humana, animal e ambiental.

« Fortalecimento da Saude Publica
A criaco de novos programas académicos e de pesquisa voltados a Satde Unica
contribuira para politicas publicas que promovam a saude e a sustentabilidade,
impactando positivamente a qualidade de vida na regi&o.

« Desenvolvimento regional integrado e sustentavel

A expansao trara beneficios econémicos e sociais ao ABC, incluindo a geracédo de
empregos e o fortalecimento da economia local, além de posicionar a regido como
referéncia nacional em salde e sustentabilidade.
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Justificativa para o investimento

A proposta ao MEC destaca que a expansdo da UFABC € uma resposta necessaria ao
cenario desindustrializacdo da regido do ABC, que demanda ressignificar o papel da
regido. Com um modelo académico interdisciplinar e a criacdo de polos estratégicos em
Saude, a UFABC estara capacitada para enfrentar os desafios contemporaneos de salde
e sustentabilidade, contribuindo para o desenvolvimento de politicas publicas de impacto
nacional e internacional.

Uma caracterizacdo critica da Regido do ABC e sua necessidade de se
reinventar para lidar com os desafios da sociedade contemporanea

A Regido do ABC, composta por sete municipios - Santo André, Sdo Bernardo do Campo,
Sdo Caetano do Sul, Maua, Diadema, Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra- possui uma
importancia histdrica e socioecondémica de grande relevancia para o Estado de S&o Paulo
e para o Brasil. Historicamente, o ABC consolidou-se como um polo industrial
estratégico, sendo fundamental para os setores automobilistico e petroquimico. No
entanto, ao longo das Ultimas décadas, a regido passou por transformacdes significativas
em seu perfil econdbmico e social, exigindo novas perspectivas para 0 seu
desenvolvimento.

As mudancas no perfil industrial da regido, impulsionadas por um processo de
desindustrializagdo, desafiaram o ABC a se reinventar, migrando de uma economia
baseada na industria pesada para um modelo com énfase em servicos. Essa transicéo,
embora necessaria, gerou impactos profundos, como o aumento do desemprego, a
migracdo de empresas para outras regides, a desigualdade socioecondmica e a
precarizacdo de servigos urbanos. Essas consequéncias, associadas a uma urbanizagédo
desordenada, trouxeram a tona questdes que afetam diretamente a qualidade de vida e a
salde da populagdo, como a ocupacdo de areas de risco, a sobrecarga da infraestrutura e
0 aumento de problemas relacionados a seguranca alimentar e hidrica, e a propria
violéncia urbana.

Um dos elementos que agrava esses desafios é a localizacdo geogréafica estratégica da
Regido do ABC, em uma &rea de transi¢do entre a Mata Atléantica e a Serra do Mar. Essa
caracteristica confere ao territério uma rica biodiversidade, além de servicos
ecossistémicos essenciais, como a regulacdo climatica, a oferta de 4gua e a manutencgéo
da qualidade do ar. No entanto, o crescimento urbano e industrial desordenado exercem
uma pressao significativa sobre esses biomas, contribuindo para sua degradacéo e
impactando o equilibrio ambiental. Além disso, a proximidade com éreas de vegetacdo
densa e a presenca de fauna diversificada intensificam o risco de doengas zoondticas e
infecciosas, como febre amarela, febre maculosa, leishmaniose, raiva e dengue. A
destruicdo de habitats naturais, associada a ocupacao irregular, favorece o contato mais
préximo entre humanos e vetores de doencas, elevando o risco de surtos epidémicos.

Nesse contexto, a Represa Billings desempenha um papel central. Sendo uma das

principais fontes de abastecimento de agua da Grande S&o Paulo, a represa representa um
ecossistema fundamental para a regulacdo hidrica da regido. No entanto, o crescimento
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desordenado ao redor da Billings, a ocupacéo de suas margens e a polui¢do resultante de
atividades humanas comprometem a qualidade da agua e, consequentemente, a salde da
populacdo. A gestdo inadequada dos recursos hidricos e a falta de politicas de saneamento
eficazes agravam ainda mais esse quadro, demandando intervencBGes urgentes e
estruturais.

A Regido do ABC, portanto, encontra-se em um cendrio de vulnerabilidade
socioambiental, onde desafios relacionados a poluicdo, a urbanizacdo sem planejamento
e a perda de biodiversidade exigem respostas articuladas. A pandemia de Covid-19
reforcou a interdependéncia entre salde, meio ambiente e economia, destacando a
urgéncia de politicas que considerem esses fatores de forma integrada. A crise evidenciou
vulnerabilidades sistémicas e sublinhou a importancia de estratégias que associem
sustentabilidade e inclusdo social para enfrentar os desafios globais e regionais.

A necessidade de reinvencdo da regido do ABC ndo é apenas uma demanda interna, mas
uma exigéncia imposta por um contexto global marcado por mudancas climaticas, crises
de saude e crescente desigualdade. Nesse sentido, é essencial promover um novo modelo
de integracdo regional, que privilegie o0 bem-estar e a sustentabilidade. Essa
reestruturacdo deve basear-se na articulacdo de politicas de inovacdo, regeneragdo
ambiental e inclusdo econdmica, buscando uma visdo sistémica que integre salde no seu
sentido ampliado.

Portanto, a Regido do ABC encontra-se em um ponto de inflexdo, onde sua histéria de
desenvolvimento industrial e urbano precisa ser reconciliada com uma visdo mais
sustentavel e equitativa. Preparar-se para os desafios globais de salde e as crises
socioambientais emergentes é um passo fundamental para garantir um futuro resiliente e
préspero para 0 ABC e seus habitantes. Promover um desenvolvimento que valorize a
sustentabilidade e o bem-estar social é, sem divida, a chave para assegurar a resiliéncia
da regido frente as adversidades globais e locais.

Integracdo regional pela Sadde: Uma estratégia para promover
gualidade de vida e ressignificar a vocagao econémica do ABC

A criacdo de uma area de Saude na Universidade Federal do ABC (UFABC) representa
uma estratégia fundamental para promover a integracao regional e ressignificar a vocagao
econémica da Regido do ABC. Diante das transformacdes socioecondmicas e ambientais
que desafiam a sustentabilidade e a qualidade de vida na regido, a UFABC, como
instituicdo pablica e inovadora, esté posicionada de forma unica para liderar esforgos que
alinhem saude, desenvolvimento social e preservacdo ambiental. Este movimento ndo
apenas contribuiria para uma resposta adequada as demandas de saude publica, mas
também para o fortalecimento da identidade e do potencial econémico da regido.

A criacdo de uma area de Saude na UFABC, portanto, deve ir além do tradicional ensino
de ciéncias da saude. Ela precisa ser concebida como um nucleo de integracdo regional,
articulando diferentes atores sociais e promovendo uma visdo holistica da saude, baseada
nos principios da Satde Unica. Esse conceito, que reconhece as interconexdes entre a
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salde humana, animal e ambiental, é particularmente relevante em uma regido
caracterizada pela proximidade de importantes ecossistemas, como a Mata Atlantica e a
Represa Billings. Além disso, a integracdo regional pela saude permitiria ndo apenas
mitigar os impactos das pressdes ambientais e urbanas, mas também gerar um impacto
positivo na qualidade de vida das populacdes vulneraveis.

Esse esforco de criar uma area de Satude na UFABC também representa uma oportunidade
para ressignificar a vocacao econdmica da Regido do ABC. Ao investir em salde e bem-
estar como pilares do desenvolvimento regional, a regido pode se reposicionar como um
polo de inovacdo social, tecnoldgica e ambiental. A formacdo de profissionais
capacitados para lidar com as complexidades da satde publica em um contexto urbano e
ambientalmente desafiador teria o potencial de atrair investimentos em areas estratégicas
como biotecnologia, tecnologias de satde digital e politicas de sustentabilidade e energia
renovavel.

Além disso, ao articular ensino, pesquisa e extensdo com as demandas locais, a nova area
de Saude poderia servir como um catalisador de mudancas positivas nas politicas publicas
regionais. A UFABC, enquanto universidade federal comprometida com a
interdisciplinaridade e a inovacdo, possui a capacidade de desenvolver pesquisas
aplicadas que promovam a inclusao social, a regeneracdo ambiental e o fortalecimento
dos sistemas de salde locais. Por meio de parcerias com prefeituras, secretarias de saude
e outras instituicbes, a UFABC poderia liderar a construcdo de redes de saude que
promovam uma resposta coordenada e efetiva as crises e desafios emergentes.

Portanto, a criacdo de uma area de Saude na UFABC, pensada como um elo de integracéo
regional, € um passo estratégico para promover a qualidade de vida da populacéo e
preparar a Regido do ABC para os desafios da sociedade contemporanea. Esse projeto
possibilita ressignificar a vocacdo econémica da regido, aproveitando sua capacidade de
inovacdo e seu potencial humano para construir um modelo de desenvolvimento
sustentavel, inclusivo e orientado para o bem-estar. Ao liderar essa iniciativa, a UFABC
reafirma seu compromisso com o desenvolvimento regional e com a promocao de uma
sociedade mais justa e saudavel.

O modelo de integracéao regional pela saide paraa UFABC

O modelo de integracdo regional pela saude para a UFABC propde a criacdo de campi
em todos os sete municipios da Regido do ABC (Santo André, Sdo Bernardo do Campo,
Sdo Caetano do Sul, Maud, Diadema, Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra). Essa
abordagem busca evitar desigualdades regionais e maximizar o potencial de um modelo
integrado de educacgdo, pesquisa e extensdo, aproveitando as especificidades de cada
municipio para criar uma rede colaborativa e descentralizada de formagdo e
desenvolvimento regional. A proposta reconhece a importancia de que o conhecimento
seja criado e disseminado em todo o territorio, garantindo que as atividades académicas,
cientificas e comunitérias ndo fiqguem concentradas em um Unico espago. Dessa forma, a
UFABC se consolida como uma universidade verdadeiramente regional, atuando de
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maneira abrangente e inclusiva para promover o desenvolvimento sustentavel e a
inovacgdo em toda a regido do ABC.

Estrutura descentralizada e cooperativa

O modelo de integracdo regional segue um formato descentralizado, em que cada
municipio possui um campus da UFABC, todos operando de maneira cooperativa e
integrada. Esses campi sdo articulados em uma rede colaborativa, na qual cada unidade é
responsavel por desenvolver areas de especializacdo baseadas nas demandas e
caracteristicas locais. Os campi seriam interconectados através de um nucleo de
governanca central, garantindo a coordenacdo e o alinhamento de estratégias académicas
e de gestdo.

Campi distribuidos com foco em especializagdes locais

Cada campus da UFABC teria uma énfase especifica baseada nas caracteristicas regionais
em termos de saude, meio ambiente, perfil socioeconémico e infraestrutura:

e Santo André

A érea da saude do campus seria projetada para estudar, educar e desenvolver
praticas que assegurem o direito a salde para todas as pessoas, independentemente
de suas identidades de género, orientagédo sexual, raca, etnia, deficiéncia.

e Sdo Bernardo do Campo

O Campus de Sao Bernardo do Campo poderia se especializar em Salde e Bem-
Estar Corporal, abordando de forma ampla e integrada as questdes relacionadas a
promocao de um estilo de vida ativo, prevencao de doencas cronicas, reabilitacdo
fisica e mental, e fortalecimento da salde ocupacional.

o S3o0 Caetano do Sul

O Campus Séao Caetano do Sul se especializaria na promogdo da satde do idoso e
no estudo dos processos de envelhecimento, alinhando-se as necessidades e
caracteristicas demograficas da cidade e da regido. Com foco em um dos maiores
desafios de saude publica contemporaneos — o envelhecimento populacional — o
campus se dedicaria ao desenvolvimento de estratégias interdisciplinares para
melhorar a qualidade de vida dos idosos e preparar a sociedade para lidar com o
aumento da longevidade.

« Diadema

Este campus visaria abordar de forma integral as questdes relacionadas a saude
fisica, mental e emocional de criancas e adolescentes, reconhecendo as
particularidades dessa fase critica da vida e a importancia de intervengdes
precoces para garantir um crescimento saudavel e um desenvolvimento pleno.
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¢ Maua

A criacdo deste campus visa atender as necessidades especificas de saude das
mulheres, abordando questdes biologicas, sociais, culturais e econdmicas que
afetam diretamente seu bem-estar. A proposta busca promover uma formacao
inovadora, pesquisa de ponta e politicas publicas voltadas para a equidade de
género e o fortalecimento dos direitos e da satde das mulheres.

¢ Ribeirao Pires.

O Campus Ribeirdo Pires seria um centro de referéncia para saide mental e
comportamental, ou seja, para o estudo e promogdo de praticas integradas
voltadas para o entendimento e intervencdo em fatores comportamentais que
afetam a salide, como estresse, ansiedade, depressao, habitos de vida e
dindmicas sociais.

Rio Grande da Serra
Focado em pesquisa sobre saude de ecossistemas, conservacao ambiental e

prevencdo de zoonoses e doengas infecciosas. Atuaria em estudos de
biodiversidade, manejo de fauna e flora, e na criacdo de estratégias para reduzir
0 risco de transmissao de doencas zoonoticas.

Integracéo e articulacéo entre campi

Os campi seriam articulados por meio de um ndcleo de governanca central, que
garantiria a coordenacao das atividades académicas e de gestdo. Esse nlcleo
seria responsavel por:

o Gestdo e alinhamento de estratégias

Coordenar as acdes e estratégias dos diferentes campi, garantindo a
implementacao de politicas de ensino, pesquisa e extensdo de forma integrada e
descentralizada.

o Fomento a pesquisa colaborativa

Promover projetos de pesquisa intercampi, aproveitando as especializagdes
locais e incentivando a colaboragao entre docentes e discentes de diferentes
municipios.

e Planejamento Curricular Unificado
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Oferecer um curriculo comum para o Bacharelado Interdisciplinar em Vida e
Saude, possibilitando a mobilidade dos discentes entre campi, conforme suas
especializagOes e interesses académicos.

o Compartilhamento de infraestrutura

Integrar laboratérios, bibliotecas, centros de pesquisa e servigos académicos entre
0s campi, otimizando recursos e ampliando as oportunidades de aprendizado.

Ensino, Pesquisa e Extensdo: Integrada e Flexivel

O modelo organizacional é pautado pela integracdo das atividades de ensino, pesquisa
e extensdo em todos os campi, com uma abordagem flexivel e contextualizada:

¢ Ensino

o O modelo educacional deve ser interdisciplinar e dindmico, com um curriculo
comum para todos os campi. As especializacdes podem ser escolhidas conforme
as caracteristicas dos campi e as preferéncias dos discentes, oferecendo
mobilidade académica entre os campi para que os discentes possam aproveitar as
oportunidades em diferentes areas.

e Pesquisa

Os programas de pesquisa seriam direcionados para temas prioritarios e
caracteristicos de cada municipio. A pesquisa colaborativa seria incentivada por
meio de centros intercampi que conectariam as diferentes areas de especializacdo
para criar solucdes inovadoras e interdisciplinares.

¢ Extensao

Cada campus teria um forte compromisso com suas comunidades locais,
promovendo acdes de extensdo adaptadas aos contextos regionais, como
programas de educacdo em saude, inclusdo digital, politicas ambientais, e
desenvolvimento comunitario.

Governanca e Participagdo

A governanca desse modelo deve ser participativa e descentralizada, com a criagdo de
conselhos intercampi que incluam docentes, discentes, técnicos-administrativos,
representantes comunitarios e gestores dos diferentes campi. Essa estrutura garantiria
uma gestdo democratica, em que as demandas locais e regionais fossem atendidas de
forma eficiente e contextualizada.
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Mobilidade e acesso como facilitadores de integracao

A localizacdo dos campi em &reas proximas as estacfes de trem e terminais de 6nibus/
trolebus visa otimizar a mobilidade entre as cidades, permitindo que discentes, docentes
e colaboradores possam se deslocar facilmente para diferentes unidades da universidade.
Essa estratégia de localizacdo ndo apenas promove uma maior integracdo académica e
administrativa, mas também contribui para a reducdo das desigualdades de acesso a
educacao e aos servigos universitarios.

Além de facilitar o deslocamento dos discentes entre os diferentes campi para a realizacdo
de atividades académicas e projetos de pesquisa, a escolha de locais bem servidos por
transporte pablico reforgca o compromisso da UFABC com a sustentabilidade e a incluséo
social, ao incentivar o uso de modais coletivos e reduzir a dependéncia de veiculos
individuais. Dessa forma, a mobilidade se torna um componente central na estratégia de
integracdo regional, fortalecendo a conexdo entre 0s municipios e permitindo uma
articulacdo fluida entre os diversos programas e iniciativas da universidade.

Concepcéao dos cursos de Saude na UFABC

A concepcéo da area de Saude para a Universidade Federal do ABC (UFABC) deve ser
fundamentada em principios interdisciplinares, alinhada aos desafios regionais,
nacionais e globais em saude. Essa area deve ser projetada para articular ensino,
pesquisa e extensdo de forma integrada, abordando ndo apenas o cuidado clinico, mas
também a promog&o da satde e o desenvolvimento de estratégias preventivas e de
incluséo social. A estrutura proposta deve refletir a vocacao inovadora da UFABC e a
necessidade de preparar profissionais capazes de atuar em uma realidade complexa e
interconectada.

Principios Norteadores da Area de Satde

1. Integracdo Interdisciplinar e Transdisciplinaridade: A UFABC é conhecida
por sua abordagem inovadora e interdisciplinar. Assim, a area de Saude deve
refletir essa caracteristica, promovendo o didlogo entre diferentes areas do
conhecimento, como ciéncias sociais, bioldgicas, ambientais, humanas e
tecnoldgicas. A proposta é formar profissionais com uma viséo sistémica dos
problemas de salde, capacitando-os para lidar com a complexidade e a
diversidade de situagdes.

2. Promocéao da Saude e Enfoque Preventivo: Em vez de apenas focar na
intervencdo apos o surgimento de problemas, a area deve privilegiar uma
abordagem preventiva, com forte énfase na educacéo em saude, politicas
publicas preventivas e em praticas que promovam o bem-estar coletivo. 1sso
inclui campanhas de conscientizagdo, programas de atividades fisicas, promogéo
de uma alimentacdo saudavel e cuidados com a saude mental.
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3. Saude Unica e Sustentabilidade: Em consonancia com o conceito de Satde
Unica, a area de Sadde deve reconhecer a interdependéncia entre a satde
humana, animal e ambiental. Isso se reflete em programas e curriculos que
abordem questdes como doencgas zoonoticas, salde de ecossistemas, seguranca
alimentar, sustentabilidade e mudancas climéticas. A interdisciplinaridade
permitiria acdes integradas de pesquisa e extensao para lidar com os desafios da
Regido do ABC e além.

4. Inovagao e Tecnologias Digitais: Dada a crescente importancia da tecnologia
na salde, a area deve capacitar os discentes para atuar em um ambiente de
inovacdes digitais. Isso inclui a formacéo em telemedicina, anélise de dados
em saude, uso de inteligéncia artificial para diagndstico e monitoramento, e na
implementacao de sistemas de prontudrios eletrénicos integrados. Esse enfoque
deve também explorar o uso da tecnologia para a inclusdo e democratizacdo do
acesso aos servicos de salde.

O bacharelado Interdisciplinar em Vida e Saude

Como ponto de partida para 0 modelo de integracdo regional pela satde na UFABC, o
Bacharelado Interdisciplinar em Vida e Salde (BVS) oferece uma formacdo
interdisciplinar e abrangente, preparando os discentes para se especializarem em diversas
areas da salde por meio de um curriculo inovador e alinhado aos desafios atuais. Ao
adotar essa estrutura, o curso busca responder de forma estratégica as demandas globais
de sustentabilidade e inclusdo social, apresentando-se como uma alternativa aos modelos
tradicionais de formacdo ao integrar diversos campos do conhecimento.

O BVS recebe essa denominagdo porque coloca a "vida" como elemento primordial,
destacando a centralidade da vida humana, animal e ambiental, e abordando a saide como
um componente fundamental dessa vida. O nome reflete uma visdo mais sistémica e
integrada, sugerindo um enfoque que coloca a qualidade de vida e as relagdes entre 0s
seres vivos e 0 ambiente no centro da formacéo.

A estrutura curricular do BV'S promove uma compreensao critica dos problemas de salde,
com énfase em suas inter-relagbes sociais, econdmicas e ambientais. A
interdisciplinaridade é um pilar central do curso, integrando ciéncias da saude, sociais,
bioldgicas, ambientais e tecnoldgicas. Essa abordagem permite que os discentes
desenvolvam uma visdo sistémica dos desafios, capacitando-os a propor solucbes
inovadoras tanto em contextos locais quanto globais.

Além disso, o bacharelado valoriza a aprendizagem ativa e a pratica transdisciplinar,
promovendo atividades de extensdo e projetos que conectem a universidade as
comunidades locais. Esse modelo pedagdgico incentiva a constru¢do de um diélogo
continuo entre teoria e pratica, essencial para a formulacédo de politicas publicas de satde
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e intervencgdes diretas com impacto real, transformando os discentes em agentes de
mudanga social.

Um elemento central da proposta é a incorporacdo de tecnologias digitais na formacao.
Em um cenario de constantes inovacdes tecnoldgicas nas praticas de cuidado, o dominio
de competéncias relacionadas ao uso de tecnologias digitais, analise de dados e
telemedicina é indispensdvel. Essa abordagem capacita os futuros profissionais a
desenvolverem solugdes baseadas em evidéncias e a aplicarem ferramentas tecnoldgicas
de forma eficaz.

A flexibilidade curricular do BVS permite que os discentes escolham suas trajetorias de
especializacdo a partir de uma formacdo inicial interdisciplinar, direcionando seus
estudos para areas especificas como Salde Publica, Nutricdo, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional, Assisténcia Social, Educac¢éo Fisica e
Medicina. Essa flexibilidade é essencial para responder as transformacdes continuas nas
demandas de salde e nas fronteiras do conhecimento.

Além disso, o bacharelado oferece uma perspectiva global, preparando os discentes para
atuarem em contextos internacionais por meio de programas de mobilidade, parcerias
com instituicbes estrangeiras e contetudos que abordem os desafios globais de salde.
Assim, os profissionais formados estardo aptos a lidar com questdes complexas, com uma
visdo ampla e um compromisso com a salde global.

Por fim, o compromisso com a ética e os direitos humanos é fundamental na proposta do
BVS. A formacdo enfatiza a necessidade de abordar desigualdades sociais e questdes de
justica social, diversidade, equidade e inclusdo na saude, capacitando os discentes para
atuarem de forma sensivel as necessidades de populac@es vulneraveis. Essa perspectiva
humanista garante que os profissionais estejam preparados para lidar com a diversidade
e a complexidade das realidades sociais.

Bacharelados Especificos

Apdbs a implementacdo do Bacharelado Interdisciplinar em Vida e Saude (BVS), a
UFABC pode desenvolver programas de bacharelados especificos para areas
especializadas na salde, alinhados com as caracteristicas dos sete campi regionais e
suas respectivas vocagdes tematicas. Algumas sugestdes de bacharelados especificos
seriam:

Bacharelado em Saude Publica
Com uma abordagem voltada para a formulacao de politicas, prevencao de
doencas e promocdao da satde comunitéria. O foco é desenvolver estratégias para

reducdo de desigualdades em salde e promog¢édo do bem-estar coletivo.

Bacharelado em Fisioterapia
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Baseado em um modelo de atendimento integrado e interprofissional, o curso
visa formar profissionais que promovam a saude por meio de estratégias de
prevencao, conscientizacéo e cuidados com a qualidade de vida.

Bacharelado em Nutricdo e Alimentacédo Saudavel

Curso focado na promog&o da satde nutricional, no estudo de dietas adequadas
para diferentes publicos e na prevencao de doencas metabolicas por meio de
intervengdes nutricionais.

Bacharelado em Psicologia

Com foco em saude mental e bem-estar comportamental, abordando desde a
psicologia clinica até politicas de saide mental publica, promovendo o cuidado
integral e suporte psicoldgico em diversos contextos.

Bacharelado em Terapia Ocupacional

Voltado para a reabilitacdo de individuos com necessidades fisicas, emocionais e
sociais, e com énfase na inclusdo social e no aumento da qualidade de vida
atraveés da adaptacdo e intervencdes funcionais.

Bacharelado em Fonoaudiologia

Capacitando profissionais para atuar na reabilitacdo da comunicacao e de
disturbios relacionados a audicao, voz e linguagem, visando o desenvolvimento
e a incluséo de individuos com dificuldades comunicativas.

Bacharelado em Educacéo Fisica

Integrando conhecimentos sobre atividade fisica, esportes, ergonomia e
promocdo da salde ocupacional, contribuindo para a prevencao de doencas
relacionadas ao sedentarismo e a promocao de estilos de vida ativos.
Bacharelado em Assisténcia Social

Com um enfoque interdisciplinar para atuar em contextos de vulnerabilidade
social, desenvolvendo acOes de cuidado, suporte e integracdo social, visando a
promocdo da equidade e justica social.

Bacharelado em Medicina

Um Bacharelado em Medicina com foco na promocao da saude, e ndo apenas no
tratamento da doenca, seria um curso inovador, centrado na prevencgédo, no bem-

estar e no fortalecimento da satde comunitaria. Esse bacharelado formaria
profissionais com uma abordagem integrada, capacitados a atuar em préaticas de
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promocdo de salde e prevencdo de doencas, em vez de priorizar o tratamento
curativo e hospitalar.

Bacharelado em Enfermagem

Focado na formacdo de enfermeiros capacitados para fornecer cuidado integral e
humanizado, com énfase na gestdo de cuidados, na promocdo da saude em
diversos contextos, e na aplicacdo de praticas baseadas em evidéncias. Este curso
visaria desenvolver competéncias para atuar em hospitais, unidades de salde e
projetos comunitarios, com uma visao ética e social.

Bacharelado em Medicina Veterinaria

Capacitar os futuros veterinarios a promoverem préaticas que garantam o bem-estar
animal, desde a nutricdo e manejo adequado até a criacdo de programas de
controle de zoonoses. Esse enfoque inclui a prevengédo de doengas em rebanhos,
animais de companhia e vida silvestre.

Bacharelado em Odontologia

O Bacharelado em Odontologia pode ser concebido com um enfoque inovador
voltado para a promogdo da satde bucal e a prevencdo de doencas. A formacao
odontoldgica tradicional tende a se concentrar na reabilitacdo dentaria e no
tratamento curativo de problemas bucais, como céries, gengivites e perdas
dentarias. No entanto, este curso deve propor uma visao mais ampla e preventiva,
que priorize acdes para evitar o surgimento de doencas e promova uma salude
bucal integral.
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